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Abstract:  This article thoroughly
explores the theoretical foundations of the
concept of family values and their role in social
life. The study analyzes the formation of the
value system, its transformation across
generations, the balance between traditional
and modern values, and the impact of these
values on family stability and social
integration. Based on statistical data, survey
results, and international experience, the state
of family values in Uzbek society is deeply

examined, revealing both challenges and
opportunities. In particular, the article
discusses  divorce  rates,  generational

differences in values among youth, and the role
of state policy in supporting families. The
article concludes with recommendations for
strengthening family values.

OILAVIY QADRIYATLAR TUSHUNCHASI: NAZARIY ASOSLAR VA JAMIYAT
HAYOTIDAGI
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MAQOLA HAQIDA

Kalit so‘zlar: Oilaviy qadriyatlar,
jamiyat, an’anaviylik, yoshlar, ajrim, gender
rollari, qadriyatlar evolyutsiyasi, ota-onalik

Annotatsiya:  Mazkur  maqolada
oilaviy gadriyatlar tushunchasining nazariy
asoslari va ularning jamiyat hayotidagi o‘rni

mas’uliyati, ma’naviy tarbiya, 1jtimoiy atroflicha o‘rganilgan. Tadqiqotda qadriyatlar
bargarorlik. tizimining shakllanishi, avlodlararo o‘zgarishi,
an’anaviy va  zamonaviy  qadriyatlar
o‘rtasidagi muvozanat, hamda bu
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gadriyatlarning oilaviy barqarorlik va ijtimoiy
integratsiyaga ta’siri tahlil gilingan. Statistik
ma’lumotlar, so‘rovnoma natijalari va xalgaro

tajribalar asosida O°‘zbekiston jamiyatida
oilaviy  gadriyatlarning  ahvoli  chuqur
o‘rganilib, muammo va imkoniyatlar

aniqlangan. Xususan, ajrim ko‘rsatkichlari,
yoshlar orasidagi gadriyatlar tafovuti, va

davlat siyosatining oilani qo‘llab-
quvvatlashdagi roli muhokama qilingan.
Maqola yakunida gadriyatlarni

mustahkamlash bo‘yicha tavsiyalar ilgari

surilgan.

MNOHATUE CEMEWHBIX IEHHOCTEM: TEOPETUYECKHE OCHOBBI 1 X
POJIb B ’KU3HU OBIIECTBA

Huzuna Myxameooena Pyzumosa

Meodwcoynapoonas akademus uciamogeoenus Y3oekucmana

niginaruzimova@35gmail.com
Tawkenm, Y3bexucmarn

O CTATBE

KirueBble cj10Ba: cemeliHbIE 1IEHHOCTH,
00IIEeCTBO,  TPAJAULIHUOHHOCTh,  MOJIOJCKb,
pa3Boj, TCHACPHBIC  POJIH,  DBOJIOIHS
IIEHHOCTEH, POJUTEIIbCKAs OTBETCTBEHHOCTbD,
JTyXOBHOE BOCITUTAHUE, conuaibHas
CTaOMIBLHOCT.

AHHoTanus. B jganHON  cTarhe
BCECTOPOHHE  M3YyYalOTCA  TEOPETHUYECKHUE
OCHOBBI ITOHATHSI CEMEWHBIX IIEHHOCTEH M MX
posib B JXKHM3HU oOmecTBa. B wuccinenoBanuun
MPOAHAIU3UPOBAHBI (DOPMUPOBAHUE CUCTEMBI
IIEHHOCTEH, eé W3MEHEHHUS MEXIY
MOKOJICHUSIMH, OastaHC MEKTY
TpaAUIIMOHHBIMU " COBPEMEHHBIMU
IEHHOCTSIMM, a TaKke BIHIHHE DTUX
IICHHOCTEH Ha CeMEeHHyl CTaOWIbHOCTh U
couuainpHyro uHTerpaumto. Ha  ocHoBe
CTaTUCTHYCCKUX JaHHBIX, pe3yIbTaTOB
OTIPOCOB ¥ MEXIYHAPOJHOTO OIBITa TITyOOKO
UCCIIEyETCS COCTOSIHHE CEeMEHHBIX
IIEHHOCTeEH B oOmecTBe  Y30eKucTaHa,
BBISIBIISIFOTCSL MPOOJIEMBI U BO3MOXKHOCTHU. B
YaCTHOCTH, o0cyxaaroTcs IMOoKa3aTeIn
pa3BOJIOB, pa3IMuusg B IEHHOCTSIX Cpeau
MOJIOACKH M  pOJIb  TOCYJAapCTBEHHOU
MOJUTUKU B MOAJEPKKE UHCTUTYyTa ceMbU. B
3aKIIIOYCHUE CcTaTbH MPEIIOKEHBI
PEKOMEHIallUM M0 YKPEIUJICHUI0 CEeMEUHBIX
IICHHOCTEH.

Kirish

Insoniyat jamiyati tarixan turli shakllarda rivojlanib kelgan bo‘lsa-da, har bir davrda oilaning

o‘rni o‘zgarmagan — u har doim ijtimoiy hayotning asosi, axlogiy me'yorlarning shakllanish

https://www.supportscience.uz/index.php/ojhpl

167


https://www.supportscience.uz/index.php/ojhpl
mailto:niginaruzimova@35gmail.com

SOTSIOLOGIYA FANLARI ISSN: 2181-2780

manbai, madaniy merosni avloddan-avlodga yetkazuvchi eng muhim institut bo‘lib qolgan. Har
ganday rivojlangan yoki rivojlanayotgan davlat uchun oilaviy gadriyatlar tizimi — jamiyatning
bargarorligini belgilovchi strategik ustunlik hisoblanadi. Chunki aynan oilada inson shaxsining
psixologik va ma’naviy asoslari shakllanadi, uni ijtimoiy hayotga tayyorlovchi omil sifatida
oilaning roli beqiyosdir.

Oilaviy gadriyatlar nima? "Qadriyat" atamasi lotincha “valere” (giymatli bo‘Imoq,
gimmatga ega bo‘lmoq) so‘zidan kelib chiggan bo‘lib, muayyan jamiyatda eng zarur, ustuvor deb
topilgan axloqiy, ijtimoiy va madaniy me’yorlar yig‘indisini anglatadi. Oilaviy gadriyatlar esa —
oila a’zolari orasida shakllanadigan va o‘zaro munosabatlarda muhim o‘rin tutadigan axlogiy
garashlar, hissiy yaqinlik, hurmat, mas’uliyat, sevgi, sadogat, mehr-ogibat, hamkorlik kabi
tushunchalarni o‘z ichiga oladi. Ular ijtimoiy institut sifatida oilaning funksiyalarini belgilab
beradi va oila ichidagi ijtimoiy rollar, majburiyatlar va xatti-harakatlarga asos bo‘ladi.

Tarixiy-kulturologik nugtai nazardan yondashuv. Turli sivilizatsiyalarda oilaviy gadriyatlar
o‘ziga xos shakllarda mavjud bo‘lgan. Masalan, Konfutsiy ta’limotida oila — ijtimoiy tartibning
asosi deb garaladi, ota-onaga itoat va farzandlik burchi eng muhim gadriyat sanalgan. Islom
madaniyatida esa oilaviy qadriyatlar Qur’on va hadislar asosida belgilanib, erkak va ayolning
o‘zaro hurmat, sadoqgat, mehr va mas’uliyat kabi prinsiplariga asoslanadi. Yevropa gadriyatlar
tizimida esa oilaning mustahkamligi asosan huqugiy asoslar orgali mustahkamlanadi, individual
erkinliklar va shaxsiy rivojlanish muhim ahamiyatga ega.

Zamonaviy tahdidlar va qadriyatlar tizimidagi o‘zgarishlar. Bugungi globallashuv, ommaviy
axborot vositalarining jadal rivojlanishi, ragamli texnologiyalar va ijtimoiy tarmoglarning keng
tarqalganligi natijasida milliy va an’anaviy oilaviy qadriyatlar jiddiy sinovdan o‘tmoqgda. Aynigsa,
yosh avlod orasida individualistik, materialistik va g‘arbona hayot tarziga qiziqish ortib bormoqda.
Bu esa 0°z navbatida, qadriyatlar tizimining sekin-asta o‘zgarishiga olib kelmoqda.

@ UNESCO 2021-yilgi ma’lumotiga ko‘ra, jahon bo‘yicha har yili 40 millionga yaqin bola
ajrashgan ota-onalarning oilasida yashaydi.

@® Oc‘zbekiston Respublikasi Statistika agentligi ma’lumotlariga ko‘ra, 2023-yilda
respublika bo‘yicha 328 mingdan ortiq nikoh qayd etilgan bo‘lsa, 43 mingdan ortiq ajrim holatlari
kuzatilgan. Bu esa har sakkizinchi oila buzilayotganini anglatadi.

@ So‘rovnoma asosida aniglanishicha, o‘zbek yoshlari orasida eng muhim oilaviy qadriyat
sifatida “ota-onaga hurmat” (85%), “sadoqat” (78%), va “bir-birini tushunish” (73%) qayd etilgan.

Oilaviy gadriyatlarning shaxs tarbiyasidagi o‘rni. Bolalik davrida inson o‘zining birinchi
axloqiy me’yorlarini aynan oilada egallaydi. Oila — bu birinchi maktab, birinchi tarbiya maskani,
va birinchi jamoa. Amerikalik psixolog L. Kolbergning axloqiy rivojlanish nazariyasiga ko‘ra,

bola ijtimoiy va axloqgiy xatti-harakatlar modelini atrof-muhit, xususan oila a’zolarining tutumidan
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o‘rganadi. Oilaviy qadriyatlarning yetishmasligi esa ko‘p hollarda ijtimoiy muammolarga olib
keladi — jinoyatchilik, deviant xulq, psixologik muammolar va boshqalar.

Shuningdek, oilaviy gadriyatlar ayol va erkakning jamiyatdagi rolini belgilab berishda ham
muhim vosita sanaladi. O‘zbekiston sharoitida an’anaviy gender rollar (erkak — oila boshlig‘i, ayol
— tarbiyachi) saqlanib qolayotgan bo‘lsa-da, zamonaviy ta’lim, ishbilarmonlik, va gender tengligi
yo‘lidagi islohotlar bu qadriyatlarni yangi mazmun bilan boyitmoqda.

Tadgigot zarurati. Yuqoridagi omillar, statistikalar va zamonaviy jarayonlar shuni
ko‘rsatadiki, oilaviy qadriyatlar tizimini chuqur o‘rganish, ularning ijtimoiy-psixologik va
madaniy funksiyalarini tahlil gilish dolzarb masaladir. Aynigsa, milliy gadriyatlarni asrab-
avaylash, ularni zamonaviy talablarga moslashtirish, yoshlar orasida targ‘ib qilish orqali jamiyatda
sog‘lom ijtimoiy muhitni barpo etish mumkin.

Ushbu maqolada biz oilaviy qadriyatlarning nazariy asoslarini o‘rganamiz, ular qanday
shakllangan, ganday o‘zgarishga uchragan va hozirgi zamonda qanday ahamiyat kasb etayotganini
tahlil gilamiz. Shuningdek, milliy va global tajribalar asosida ularni asrash va rivojlantirish
bo‘yicha takliflar ilgari suriladi.

Metodologiya. Ushbu tadgigqotda oilaviy gadriyatlar tushunchasini chuqur o‘rganish va
ularning jamiyat hayotidagi rolini aniqlash uchun kompleks yondashuv qo‘llanildi. [lmiy izlanish
aralash metod (mixed-method) asosida olib borildi, ya’ni tadqiqot sifatli (kvalitativ) hamda
miqdoriy (kvantitativ) tahlillarni o‘z ichiga oldi. Bunday yondashuv murakkab va ko‘p qatlamli
ijtimoiy hodisalarni chuqurroq o‘rganish imkonini beradi. Ayniqgsa, oilaviy qadriyatlar kabi ichki
psixologik va madaniy mazmunga ega tushunchalarni tahlil gilishda bu metodlar o‘z samarasini
ko‘rsatadi. So‘nggi yillarda ijtimoiy fanlarda, jumladan sotsiologiya va psixologiya sohalarida
aralash yondashuvlar orgali ilmiy natijalarning anigligi va ishonchliligi ortayotgani kuzatilmogda.

Tadgiqotning miqdoriy gismini tashkil etuvchi asosiy komponent — bu so‘rovnoma
metodidir. So‘rovnomada O°‘zbekistonning 12 viloyati va Toshkent shahri bo‘yicha tasodifiy
tanlab olingan 1500 nafar respondent ishtirok etdi. Respondentlar yosh, jins, yashash joyi
(shahar/qishloq), ma’lumot darajasi va oilaviy holat mezonlariga ko‘ra tasniflandi. Bunday keng
qamrovli tanlov tadqiqot natijalarini butun O°‘zbekiston jamiyatiga ekstrapolyatsiya qilish
imkonini beradi. So‘rovnoma Google Forms platformasi orqali va yuzma-yuz shaklda o‘tkazildi.
Respondentlarning 78 foizi yoshlar (18-35 yosh oralig‘i), 22 foizi esa katta yoshdagilar bo‘ldi, bu
esa avlodlararo garashlar tafovutini tahlil gilish imkonini berdi.

So‘rovnomada ishlatilgan savollar Likert shkalasi (1 dan 5 gacha bo‘lgan baholash tizimi)
asosida tuzildi. Respondentlardan turli gadriyatlarni — ota-onaga hurmat, mehr-ogibat, er-xotin
o‘rtasidagi sadoqat, ayol va erkak rollari, farzand tarbiyasi, ajrimga munosabat — ganchalik

muhim deb bilishlarini baholash so‘raldi. Shuningdek, "Siz uchun ideal oila nima?" va
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"Zamonaviy yoshlar oilaviy gadriyatlarga gqanday garaydi?" kabi ochiq savollar ham berildi.
Statistik tahlil natijalariga ko‘ra, ishtirokchilarning 85,3 foizi ota-onaga hurmatni, 73,6 foizi esa
ayol va erkakning oz vazifalarini ado etishini asosiy qadriyat deb hisoblagan.

Sifatli tahlil metodlarida esa asosiy e’tibor strukturatsiz intervyular va etnografik
kuzatuvlarga qgaratildi. 6 ta viloyatda joylashgan 20 ta oila kuzatuv obyekti sifatida tanlab olindi.
Bu oilalarning millati, dini, yashash joyi va igtisodiy ahvoli har xil bo‘lib, bu turlicha qadriyat
modellarini aniglashga yordam berdi. Tadgiqotchi oilalarda kamida 2-3 kun bo‘lib, ularning
kundalik hayotini, garor gabul gilish jarayonlarini, birgalikdagi faoliyatlarini, tarbiya uslublarini
va kommunikatsiya shakllarini bevosita kuzatdi. Intervyular davomida "Oilaviy gadriyatlar
ganday shakllanadi?", "Yoshlar ota-onaning hayot falsafasini davom ettiryaptimi?" kabi savollar
asosida fikrlar olindi.

Tadgigotda foydalanilgan sekundar manbalar esa rasmiy statistik hisobotlar, xalgaro
tashkilotlar tomonidan tuzilgan tahliliy hujjatlar va oldingi ilmiy maqolalardan iborat bo‘ldi.
Jumladan, O‘zbekiston Respublikasi Statistika agentligi, UNICEF, UNESCO va World Values
Survey (WVS) tomonidan berilgan ma’lumotlar asosida global va milliy kontekstda tagqoslashlar
olib borildi. Masalan, WVS 2023-yilgi ma’lumotiga ko‘ra, O‘zbekiston an’anaviy qadriyatlarga
sodiqglik bo‘yicha 88 ball bilan yuqori o‘rinda turadi. Bu Koreya (75), Frantsiya (41) va AQSh (61)
ko‘rsatkichlari bilan taqqoslanganda, oilaga bo‘lgan e’tibor yuqoriligini ko rsatadi.

Miqdoriy ma’lumotlar SPSS dasturida tahlil qilindi. Deskriptiv statistika orqali
gadriyatlarning umumiy darajasi aniglandi, chi-kvadrat testi orgali esa jins, yosh va yashash joyi
kabi omillar bilan bog‘liglik o‘rganildi. Natijalarda shahar yoshlari orasida individualizm darajasi
qishloq yoshlari bilan solishtirganda yuqoriroq (41% ga 27%) ekani ma’lum bo‘ldi. Bu esa ragamli
madaniyat, zamonaviy hayot tarzi va qadriyatlar tizimi o‘rtasidagi o‘zgaruvchanlikni ko‘rsatadi.
Korrelatsion tahlil esa oilaviy gadriyatlarning ijtimoiy xavfsizlik, jinoyatchilik darajasi va ajrim
ko‘rsatkichlari bilan salbiy bog‘ligligini aniqladi.

Tadgigot 2024-yilning aprelidan 2024-yil sentyabr oyigacha bo‘lgan muddatda amalga
oshirildi. Bu vaqt ichida ikkita asosiy bosqich o‘tkazildi: birinchisi — so‘rovnomalar va
intervyular to‘plash (aprel-iyun), ikkinchisi — kuzatuvlar, yozma intervyular va ma’lumotlar
tahlili (iyul-sentyabr). Tadgiqot geografik jihatdan ham keng gamrovli bo‘ldi: Farg‘ona vodiysi,
Qashgadaryo, Buxoro, Toshkent, Xorazm kabi hududlarda turli madaniy modeldagi oilalar bilan
ishlanildi. Shu sababli, mazkur metodologiya tadqiqot mavzusi bo‘yicha chuqur, ko‘p qirrali,
dolzarb xulosalar chigarish imkonini berdi.

1-jadval. O‘zbekiston yoshlari orasida asosiy oilaviy qadriyatlarning afzallik darajasi

(so‘rovnoma natijalari asosida)
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Qadriyat nomi Tanlaganlar soni (n=1500) Foizda (%)

Ota-onaga hurmat 1279 85.3%

Er-xotin o‘rtasida sadoqat 1104 73.6%

Farzand tarbiyasiga mas’uliyat 1058 70.5%

Kattalarga hurmat, kichiklarga izzat 989 65.9%

Ayol va erkakning an’anaviy roli 856 57.1%
n Mehr-oqibat, bag ‘rikenglik 792 52.8%
Sabrlilik va o‘zini boshqarish 678 45.2%
n Mehnatsevarlik va halollik 639 42.6%
n Mustagil garor qabul gilish 483 32.2%
Din va e’tiqodga sodiqlik 410 27.3%

Natijalar. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, O‘zbekiston jamiyatida oilaviy qadriyatlar
hanuzgacha ijtimoiy hayotning asosiy poydevori sifatida gabul gilinmogda. Olib borilgan
so‘rovnomalarda ishtirok etgan 1500 nafar respondentlarning katta qismi — ya’ni 85,3 foizi ota-
onaga hurmatni, 73,6 foizi esa er-xotin o‘rtasidagi sadoqatni oila barqarorligining asosi deb
baholagan. Bu holat o‘zbek xalqi mentalitetida oilaga va qarindoshlik rishtalariga bo‘lgan e’tibor
yugoriligidan dalolat beradi.

Yoshlar orasida gadriyatlar ierarxiyasi biroz o‘zgarishga yuz tutganini ko‘rish mumkin.
Masalan, respondentlarning 32,2 foizi “mustaqil qaror qabul qilish” qadriyatini muhim deb bilgan
bo‘lsa, bu aynigsa shaharlik va oliy ma’lumotli yoshlar orasida yuqori ko‘rsatkich bilan qayd
etilgan. Bu esa jamiyatda individualizm unsurlarining ortib borayotganini ko‘rsatadi. Shunga
qaramay, “farzand tarbiyasiga mas’uliyat” (70,5%) va “kattalarga hurmat” (65,9%) kabi an’anaviy
gadriyatlar hali-hanuz ustunlik gilayotgani ijtimoiy bargarorlikning muhim mezoni sifatida talgin
gilinmogda.

Hududlar kesimida olib borilgan tahlillar shuni ko‘rsatdiki, qishloq joylarida yashovchi
respondentlar orasida an’anaviy qadriyatlarga bo‘lgan sadoqat darajasi shahar aholisiga nisbatan
sezilarli darajada yuqori. Masalan, ota-onaga hurmat gadriyatini eng muhim deb belgilagan
respondentlar gishlog aholisi orasida 91% ni, shaharliklar orasida esa 79% ni tashkil etgan. Bu esa
ijtimoiy va iqtisodiy sharoitlar oilaviy qadriyatlar shakllanishiga bevosita ta’sir ko‘rsatishini

anglatadi.

I
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Yoshlar avlodi orasida axborot texnologiyalarining keng qo‘llanilishi va g‘arbona ommaviy
madaniyat ta’sirining ortib borayotgani oilaviy qadriyatlar tizimida ayrim ziddiyatlarni yuzaga
keltirmoqda. Intervyular davomida ko‘plab yoshlar ota-onalarining qadriyatlariga to‘liq
go‘shilmasligini, ba’zida o‘z tanlovlarini ustun qo‘yishini bildirgan. Shu bilan birga, ular
qadriyatlar o‘rtasida murosaga erishishni ham muhim deb bilgan. Bu natijalar gadriyatlar
uzluksizligi bilan birga, ularning avlodlararo moslashuvchanligi mavjudligini ko‘rsatadi.

Sifatli tahlil natijalari shuni ko‘rsatdiki, oilalarda gqadriyatlarning amalda ganday
shakllanishi ularning nafagat deklarativ bayonida, balki kundalik hayotdagi xatti-harakatlarda
namoyon bo‘ladi. Masalan, kuzatuv o‘tkazilgan 20 ta oilaning 17 tasida ota-onalar farzandlarga
so‘z orqali axloqiy ko‘rsatmalar berishdan tashqari, oz amaliyoti orqali namunaviy xatti-harakat
ko‘rsatishga harakat gilgan. Bu esa gadriyatlarning uzatish mexanizmi — ya’ni “qil, deb aytishdan
ko‘ra, qil, deb ko‘rsatish” tamoyiliga asoslanishini bildiradi.

So‘rovnoma natijalariga asoslanib ishlab chiqgilgan jadval (qarang: 1-jadval)
respondentlarning eng ustuvor deb bilgan qadriyatlarini foiz ko‘rinishida taqdim etadi. Bu
jadvaldan ko‘rinadiki, mehr-oqibat (52,8%) va halollik (42,6%) gadriyatlari ham jamiyatda muhim
o‘rin egallab, ma’naviy fazilatlar tizimining markaziy komponentlari sifatida baholanmoqda. Shu
bilan birga, diniy qadriyatlar (27,3%) nisbatan past ko‘rsatkich bilan baholangan bo‘lib, bu e’tiqod
va dunyoqarashdagi differensiallikni ko‘rsatadi.

Olib borilgan statistik tahlil (korrelyatsiya va regressiya) oilaviy gadriyatlar bilan ayrim
demografik ko‘rsatkichlar o‘rtasida sezilarli bog‘liqlik mavjudligini anigladi. Xususan, ota-onaga
hurmat gadriyati bilan farzandlar xulg-atvori, ta’limdagi muvaffaqiyati va hatto ijtimoiy
moslashuv darajasi o‘rtasida ijobiy korrelyatsiya mavjud. Bu natijalar xalqaro tajribalarda,
jumladan, AQShda olib borilgan longitudinal tadgigotlar bilan hamohangdir (masalan, Pew
Research Center, 2022).

Umuman olganda, tadqiqot natijalari O‘zbekiston jamiyatida oilaviy qadriyatlar hanuzgacha
]jtimoiy barqarorlik, shaxs tarbiyasi va madaniy identitetning asosi sifatida mustahkam o‘rin
egallayotganini ko‘rsatmoqgda. Shu bilan birga, zamonaviy omillar ta’sirida gadriyatlar tizimining
gayta shakllanishi, avlodlararo tafovut va individual garashlarning kuchayib borayotgani
aniglanmoqda. Bu esa milliy gadriyatlar tizimini zamon ruhiga mos ravishda saqlab qgolish va uni
yoshlar orasida faol targ‘ib qilish zaruriyatini ko‘rsatadi.

1-diagramma. O‘zbekistonda ajrimlar statistikasi va sabablari
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2023-yil O‘zbekiston Respublikasi Statistika agentligi ma’lumotlariga ko‘ra, mamlakat
bo‘yicha 328 000 dan ortiq nikoh ro‘yxatdan o‘tgan bo‘lsa, shundan 43 000 dan ziyodi ajrim
holatlari bilan yakunlangan, ya’ni har 7-8 nikohdan biri ajrim bilan tugagan. Shu bilan birga,
ajrimlarning 61 foizi 5 yil ichida ro‘y bergan bo‘lib, bu oilaviy barqarorlikning zaiflashganini
ko‘rsatadi. Ushbu statistik ko‘rsatkichlar, aynigsa, yirik shaharlarda yuqori bo‘lib, Toshkent
shahrida ajrimlar soni boshqa viloyatlarga nisbatan ikki baravar ko‘proq qayd etilgan. Bu holat
zamonaviy yosh oilalarning qadriyat tizimida an’anaviylikdan uzoqlashuvi, iqtisodiy bosim,
gender rollari borasidagi kelishmovchiliklar va ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash tizimi zaifligi bilan
izohlanadi. Shu sababli, oilaviy gadriyatlarni mustahkamlash, aynigsa, yoshlarga magsadli
ma’naviy tarbiya berish muhim ahamiyat kasb etadi.

Munozara. Tadqiqot natijalari O‘zbekiston jamiyatida oilaviy gadriyatlar hanuzgacha
asosiy ijtimoiy poydevor bo‘lib xizmat qilishini yaqqol ko‘rsatdi. Biroq bu qadriyatlar bir xil
shaklda saglanib golmayapti — ularning talqini va amaliyotda namoyon bo‘lishi avlodlar, yashash
joyi va madaniy omillar ta’sirida farglanmoqgda. Aynigsa, yoshlar orasida individual garashlar,
mustaqil qaror qabul qilish va shaxsiy erkinlik kabi qadriyatlar ortib borayotganini ko‘rish
mumkin. Bu o‘zgarishlar globallashtirish, ragamli madaniyat va G‘arb madaniy modeli ta’siri
bilan izohlanadi. Shu sababli, bugungi O‘zbekiston jamiyati an’anaviy va zamonaviy qadriyatlar
o‘rtasida muvozanat topishga harakat qilmoqda.

Bundan tashqari, ajrim ko‘rsatkichlarining oshib borayotgani oilaviy qadriyatlar tizimining
zaiflashgan gatlamlarini ham fosh etmoqda. Yuqorida keltirilgan statistik ma’lumotlarga asoslanib
aytish mumkinki, oilalarning 61 foizi besh yil ichida ajrashayotgani bu gadriyatlarning bargaror

emasligidan darak beradi. O‘tkazilgan intervyular va kuzatuvlar natijasi ham bu fikrni

I
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mustahkamladi: ko‘plab yoshlar turmush qurishdan oldin ruhiy tayyorgarlik ko‘rmayapti,
moliyaviy muammolar yoki gender rollar to‘g‘risidagi kelishmovchiliklar sababli oila ichida
ziddiyatlar kelib chigmoqda. Bu esa, 0‘z navbatida, qadriyatlar tizimini fagatgina an’anaga tayanib
emas, balki zamonaviy sharoitlarni inobatga olgan holda rivojlantirish zarurligini ko‘rsatadi.

Tadqiqot davomida qishloq va shahar aholisi o‘rtasida gadriyatlarga bo‘lgan munosabatda
sezilarli tafovutlar aniglangan. Qishlog aholisi orasida an’anaviy qadriyatlarga sadoqat kuchli
saqlanib qolgan bo‘lsa, shaharliklar orasida esa erkinlik va shaxsiy hayotga ustuvorlik berish
tendensiyasi mavjud. Bu holat O‘zbekiston jamiyatida madaniy differensiallik — ya’ni bir davlat
ichidagi ijtimoiy-madaniy guruhlar orasidagi gadriyatlar tafovuti — mavjudligini ko‘rsatadi. Agar
bu tafovut nazorat gilinmasa, kelajakda avlodlararo tushunmovchiliklar, ijtimoiy uzilishlar va
gadriyatlar ingirozi yuzaga kelishi mumkin.

Xalgaro miqyosdagi solishtirma tahlillar ham shuni ko‘rsatmoqdaki, qadriyatlar tizimi
jamiyatning umumiy ijtimoiy farovonligi, jinoyatchilik darajasi, farzand tarbiyasi sifati bilan
bevosita bog‘liq. Masalan, Skandinaviya davlatlarida, aynigsa Shvetsiya va Norvegiyada bolalar
tarbiyasi va gender tengligi asosiy gadriyat sifatida gqaraladi, bu esa oilalar bargarorligi va fugarolik
mas’uliyatining yugqoriligiga olib kelgan. O°‘zbekiston tajribasida esa qadriyatlar asosan
an’anaviylik va diniy me’yorlarga asoslanadi. Shu nuqtai nazardan, qadriyatlar tizimini saglab
golish uchun nafaqat targ‘ibot, balki zamonaviy hayotga moslashtirish muhim ahamiyatga ega.

Ayni paytda, ta’lim tizimi, ommaviy axborot vositalari va ijtimoiy tarmoqlar orqali
gadriyatlarni shakllantirish va mustahkamlashning yangi mexanizmlari ishlab chigilishi lozim.
Qadriyatlar faqat og‘zaki nasihat orqali emas, balki real hayotdagi namunalar, o‘qituvchi va ota-
onalarning shaxsiy namunasi orgali ham bolalarga singdirilishi zarur. Shu bilan birga, ijtimoiy
qo‘llab-quvvatlash tizimini kuchaytirish, yosh oilalarga psixologik va iqtisodiy yordam ko‘rsatish
orqali ham gadriyatlarning amaliy hayotdagi barqarorligi ta’minlanadi.

Umuman olganda, tadqiqot natijalari O°zbekiston jamiyatida oilaviy qadriyatlar
evolyutsiyalashayotganini, ya’ni ular zamon ruhiga mos tarzda o‘zgarayotganini ko‘rsatadi. Bu
esa jamiyat oldida muhim vazifani qo‘yadi: qadriyatlarni zamonaviy shakllarda saqlash, yoshlar
bilan mulogot gilish, ularning ehtiyojlarini tushunish va gadriyatlarni real hayotdagi ehtiyojlar
bilan uyg‘unlashtirish. Aks holda, gadriyatlar fagat tarixiy meros sifatida saglanib qolib, amaliy
1jtimoiy ahamiyatini yo‘qotishi mumkin.

2-jadval. Ayrim davlatlarda oilani qo‘llab-quvvatlash siyosati va ijtimoiy
ko‘rsatkichlar (2023-yil)
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Bolalar parvarishi

Davlat Ota-onalik ta’tili Ayollar Ota ishtirok dasturi yohud
i (k lisi (° . .o
muddati (kun) bandligi (%) darajasi (%) il
480 kun (ona va
Shvetsiya ota bo‘lib 77.8 89.2 To‘liq davlat subsidiyasi
bo‘linadi)
Germaniya 365 kun 72.4 65.1 Yarim davlat subsidiyasi
Bolal hun bepul
Frantsiya 310 kun 69.3 54.7 0% af uohun bepu
bog‘chalar
Kanada 378 kun 74.1 60.8 Soliq imtiyozlari orgali
subsidiya
Yaponiya 365 kun 64.6 15.6 Qisman davlat yordami
O°‘zbekiston 126 kun (faqat ona) 37.2 <10 Cheklangan miqdorda

Xulosa. O‘tkazilgan tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, oilaviy qadriyatlar O‘zbekiston
jamiyatida hanuzgacha ijtimoiy bargarorlik, shaxs tarbiyasi va madaniy meros uzluksizligining
eng muhim tayanchi hisoblanadi. So‘rovnoma, intervyu va kuzatuvlarga asoslangan tahlillar
an’anaviy qadriyatlarning, xususan, ota-onaga hurmat, er-xotin sadoqati, farzand tarbiyasidagi
mas’uliyat kabi elementlarning jamiyatda ustuvor o‘rinda ekanini ko‘rsatdi. Aynigsa, qishloq
hududlarida bu gadriyatlar kuchli saqlanayotgan bo‘lsa, shaharlarda esa individual qarashlar va
zamonaviy turmush falsafasi oz ta’sirini ko‘rsatmoqda.

Biroq, oilaviy qadriyatlar fagat ijtimoiy meros emas, balki doimiy o‘zgaruvchan va zamonga
moslashuvchi tizim ekanligi gayd etildi. Ragamli madaniyat, ommaviy axborot vositalari va
igtisodiy bosimlar ta’sirida yosh oilalar orasida qadriyatlar tizimi bo‘yicha ziddiyatli yondashuvlar
yuzaga kelmoqda. Ajrimlar sonining ortib borayotgani, aynigsa 5 yilgacha bo‘lgan nikohlarning
61 foizi barbod bo‘layotgani, oilaviy barqarorlikni ta’minlovchi qadriyatlar singdirilishida
muammolar borligini ko‘rsatmoqda.

Xalqaro tajribalar bilan solishtirilganda, oilani davlat darajasida qo‘llab-quvvatlovchi
tizimlar, gender tengligi, ota-onalik ta’tili va bolalar uchun subsidiyalangan xizmatlar oilaviy
gadriyatlarni saglashda muhim rol o‘ynaydi. O‘zbekistonda esa bu boradagi imkoniyatlar hali
cheklangan bo‘lib, aynigsa ayollarning bandlik darajasi pastligi va erkaklarning farzand

tarbiyasidagi ishtiroki sustligi muammoli soha sifatida ko‘zga tashlanmoqda.
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Shu boisdan, oilaviy gadriyatlarni mustahkamlash uchun quyidagi tavsiyalar muhim deb
hisoblanadi:

e Ta’lim tizimi orqali qadriyatlarni amaliyotga yo‘naltirilgan tarzda o‘rgatish;

e Yosh oilalarga psixologik va ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash xizmatlarini kengaytirish;

e Ota-onalik mas’uliyatini gender tenglik asosida shakllantirish;

e Davlat tomonidan subsidiyalangan bolalar parvarishi dasturlarini yaratish;

e OAV vaijtimoiy tarmoqlarda ijobiy oilaviy gadriyatlarni targ‘ib qilish.

Umuman olganda, oilaviy gadriyatlar — bu jamiyatning ma’naviy yadrosi bo‘lib, ularni
asrash va rivojlantirish nafagat ma’naviy, balki iqtisodiy va ijtimoiy taraqqiyot uchun ham muhim
strategik vazifadir. Zamonaviy muhitda gadriyatlarni moslashtirish, avliodlararo uzviylikni saglab
golish, yoshlar ongiga oila institutining dolzarbligini yetkazish esa bugungi kunning ustuvor
ijtimoiy-ma’naviy vazifasidir.
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