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Abstract: The article presents a statistical 

analysis of demographic indicators of 

Uzbekistan's development using the example 

of the city of Tashkent. 
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Аннотация: В статье представлен 

статистический анализ демографических 

показателей развития Узбекистана на 

примере города Ташкента. 

 

После обретения Узбекистаном независимости, в стране   наблюдается тенденция 

снижения уровня брачности. Необходимо отметить, что брак был важной частью культуры 

и гражданского общества, но в процессе глобализации, с учетом того, что город Ташкент 

переходит в новую демографическую фазу, а также индустриализации и экономического 

роста, благосостояния населения, проявляются   заметные изменения в социальных 

ценностях и установках современного общества.   В соответствии с данными, 

предоставленными Государственным комитетом статистики Узбекистана, в 2010 году было 

зарегистрировано 18809   браков. Однако в 2011 году этот показатель снизился до 18409 , 

что на 400 браков меньше, чем в предыдущем году. В 2024 году количество 

зарегистрированных браков составило 22 775 , что показывает рост по сравнению с 2010 

годом. Число заключённых браков демонстрирует устойчивое снижение за последние 10 

лет по республике, однако в городе Ташкент наблюдается рост.  С 2013 по 2023 год 

количество браков уменьшилось на 21 051  по всей республике, необходимо отметить, что 

внутри Ташкента также наблюдается понижение брачности. Например, в Мирабадском и 

Яккасарайском районах наблюдается понижение брачности, а в Учтепинском и 

Чиланзарском наблюдается рост.  Это снижение может быть связано с рядом факторов, 

таких как изменения в социальной и экономической ситуации, рост уровня образования, а 

также изменение отношения молодёжи к институту брака.   

Для более детального анализа числа браков в Узбекистане по регионам 

(территориальному разрезу), рассмотрим данные по экономическим  регионам  и 

попытаемся  выявить тенденции, изменения числа заключённых браков. Например, в 

городе Ташкенте, Ташкентской области   имеет место значительного снижение числа 

заключённых браков за последние десятилетия.  Это связано с тем, что современная 

молодёжь Ташкента и Ташкентской области пытаются откладывать создание семьи из-за 

карьерного роста, финансовых расходов на высшее образование и др.    В 2010 году в 

Самаркандской области было зарегистрировано 11 116   браков, однако к 2023 году этот 

показатель снизился до 10 598, что означает сокращение на 518 браков за 13 лет. Это 

снижение, хотя и не столь значительное, тем не менее, указывает на постепенную 

тенденцию уменьшения числа заключённых браков в регионе.  В Самаркандской области 

количество браков снижается, как правило в крупных городах - Самарканде, Каттакургане, 

Нурабаде, Джамбае. Необходимо отметить, что именно урбанизация, а также 
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миграционные процессы в Самаркандской области способствует изменению традиционных 

семейных ценностей, что влечет за собой   снижение брачности.   

В 2023 году в Узбекистане в целом наблюдается снижение числа зарегистрированных 

браков на 7% по сравнению с 2010 годом. Это снижение может быть связано с развитием 

социально-экономических показателей страны, ростом уровня и качества образования, 

профессиональной ориентацией трудовых ресурсов, а также репродуктивного и морального 

поведения молодёжи, миграционных процессов. Все эти факторы приводят к более 

позднему вступлению в брак.   «С каждым годом в Узбекистане наблюдается тренд к 

отсрочке брака, особенно среди женщин, что обусловлено изменяющимся восприятием 

роли женщины в обществе и на рынке труда». Однако стоит отметить, что в отдельных 

районах Узбекистана наблюдается существенный рост числа зарегистрированных браков, 

что подчеркивает локальные особенности демографической динамики. Рассмотрим 

несколько примеров: например, Пскентский район (+216 %), Нижнечирчикский район 

(+135%), Чиназский район (+119%), Паркентский район (+95%), Янгиюльский район 

(+75%). В городе Гулистан, административном центре Сырдарьинской области, 

наблюдается один из наиболее выраженных спадов в уровне брачности по Узбекистану, с 

сокращением числа зарегистрированных браков более чем на 70% за последние годы. Это 

существенное снижение можно объяснить рядом причин, как социально-экономического, 

так и культурного характера. Эти изменения являются результатом взаимодействия 

множества факторов, включая экономические трудности, процессы миграции, 

социокультурные трансформации и изменения отношения молодёжи к институту брака. 

"После обретения независимости, экономические трудности, отсутствие стабильности на 

рынке труда и высокий уровень безработицы стали основными факторами, влияющими на 

снижение уровня брачности и роста числа разводов. Молодёжь, особенно в городах, начала 

всё чаще откладывать создание семьи". Необходимо отметить, что исследователь 

Мухамедова Г.А. хотела подчеркнуть, значение нестабильной экономики, которая была в 

ранние этапы независимости, и которая сыграла важную роль в деформации отношения к 

браку и разводам. Сегодня, современная молодёжь Узбекистана пытается искать и 

пользоваться возможностями для развития экономического благосостояния, а также 

улучшения финансового положения в обществе, в результате чего, наблюдается 

пониженное желание создавать семью в возрасте 20-28 лет.  

В соответствии с данными, предоставленными Государственным комитетом 

статистики Узбекистана, в 2010 году было зарегистрировано 17794 разводов. Однако в 2023 

году этот показатель увеличился до 49198.  Число разводов демонстрирует устойчивое 

увеличение за последние 10 лет. Причиной роста числа разводов в Узбекистане можно 
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связать с активным участием женщин в общественной жизни, то есть существует 

закономерность между уровнем образования и числом разводов в стране. Кроме этого, 

многие женщины стали экономически независимыми, в результате чего изменились 

традиционные семейные роли.  Ссылаясь на историю можно сказать, что в узбекской 

культуре всегда мужчины были основными кормильцами, а женщины – хранительницами 

очага. В результате глобализации, индустриализации и модернизации профессий, 

происходит развитие образования и профессиональной деятельности женщин, что 

приводит к большим социальным изменениям, нередко доходит до конфликтов в семьях. 

Мужчины, которые не могут принять новую социальную роль своей супруги, или наоборот, 

женщины, которые не могут адаптироваться к изменению роли мужа, могут стать причиной 

семейных проблем, в том числе разводов.  

В последнее время молодежь Узбекистана рассматривает брак как менее 

обязательную форму отношений, готовую к расставанию в случае появления трудностей. В 

результате развития вышеуказанного процесса растёт число разводов.   

Необходимо отметить, что число разводов с 2010 года по 2023 год    выросло на 273%. 

Самые высокие показатели разводимости зафиксированы в Кувинском, Бувайдинском, 

Нишанском, Хатырчинском, Пайарыкском, Жалакудукском, Музрабадском, Байсунском и 

других районах Узбекистана. 

Исторически разводы в Узбекистане воспринимались как социальное табу, однако с 

ростом урбанизации и изменением общественных норм расторжение брака стало гораздо 

более распространенным явлением, что требует пересмотра ряда правовых механизмов для 

обеспечения справедливости для обеих сторон.  

Махмудов У.А. выдвигает мысль о том, что с ростом урбанизации и изменением 

общественных норм разводы в Республике Узбекистан стали социальным явлением, 

особенно в мегаполисах, а также агломерациях.   Необходимо отметить, что в результате 

развития механизма регулирования судопроизводства, защиты прав женщин, 

модернизации политики в области гендерного равенства, а также юридической помощи 

расторжение брака стало более доступным и менее осуждаемым в обществе. 

Далее предлагается механизм решения проблем в области уменьшения разводов. 

Необходимо провести работу в области модернизации семейного, уголовного, 

гражданского права, с учетом международного права и местных традиций, то есть обратить 

внимание на вопросы алиментов, социальной опеки, а также раздела совместного 

имущества, также начать применять практику брачного договора. Далее важно развивать 

алгоритмы и механизмы юридической, имущественной, моральной, а также 

психологической  защиты прав женщин, где особую роль могут сыграть органы местного 
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самоуправления, институты гражданского общества.  Кроме вышесказанного, особую роль 

могут приобрести специальные программы в рамках курса «Правоведения и полового 

воспитания» в общеобразовательных учреждениях, направленных на повышение 

осведомленности о правовых правах и обязанностях супругов, что поможет снизить 

количество необоснованных разводов и повысить брачную стабильность, а также половую 

грамотность. Необходимо отметить, что институтам местного самоуправления необходимо 

модернизировать систему поддержки семей, столкнувшихся с кризисами, такие как 

консультации, психологическая помощь и социальные услуги, что может снизить 

количество разводов. 

Для увеличения уровня брачности в Узбекистане нужны следующие меры: 

интегрировать и реформировать курс предметов воспитания и правоведение в школах для 

того, чтобы учащиеся уже в подростковом возрасте начали разбираться в ценностях 

законного брака, семейных отношений и знать правовые аспекты.  Необходимо 

модернизировать финансово-банковску систему направленную на льготные кредиты для 

молодоженов, то есть субсидии на жилье, создание реестра материнского капитала, что 

станет стимулом для вступления в брак. 
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