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muloqoti. bosqichli kognitiv-pragmatik algoritm taklif
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freymi, epistemik magomi, matn janri va
adresatini birgalikda hisobga oladi. Sinov
materiali sifatida xalgaro, strukturaviy va
tavsifiy modellarga mansub 18 terminologik
birlik tanlandi. Tahlil professional ekvivalent
bilan bemorga mo‘ljallangan izohni bitta
tarjima sifatida tenglashtirmaslik zarurligini
ko‘rsatdi. Ilmiy yangilik tarjima yechimini
konseptual moslik, diskursiv vazifa va
adresatga moslashuv bo‘yicha bosqichma-
bosqich tekshirish modelida namoyon bo‘ladi.

KOTHUTHUBHO-IIPATMATAYECKHA AJITOPAUTM NIEPEBOJIA
JUATHOCTHYECKHUX TEPMUHOB (HA MATEPHUAJIE Y3BEKCKOI'O U
PYCCKOI'O A3bIKOB)

Anuwep Typaes

Ilpenooasamens kaghedpvl npenodasanus A3bIKO8 8 MeOUyUHe
Anouoicanckuii puruan Kokanockozo ynusepcumema
alisherturayev2509@gmail.com

Anouorcan, Yzbexucman

O CTATBHE

KiroueBbie cj10Ba: JAMarHOCTUYECKHMA AnHOTanusi: B cratbe mnpennaraercs
TEPMUH, MEAMLIMHCKUM IIEPEBOJl, BOCHMMITAIHBIN KOIHUTHUBHO-
KOTHUTUBHBIA  (peliM,  mparmMatuyeckas INparMaTudecKuit AITOPUTM nepeBoia
ajanrtanus, AKBUBaJeHTHocTh, MKDB-11, nuarHocTHueckuX TEPMHUHOB MEX]Y PYCCKUM
KOMMYHHUKAIMsI Bpaya 1 MalueHTa. U y30eKCKHM s3bIKaMH. MOJENb yYUTHIBACT
CTaH/1apTU3UPOBAHHBIN KOHIIENT,

CTPYKTYPHO-CEMaHTUYECKUI COCTaB,

KIIMHUYEeCKUN  ¢QpeilM,  SIUCTEeMUYECKHi
CTaTyc, aHp JOKyMeHTa u ajpecara. Ha
Marepuaie 18 TEPMHUHOIOTUYECKUX ETUHUIL
NIOKa3aHo, 4TO npogeccuOHaATbHBIN
SKBUBAJIEHT U NAallMEHT-OPUEHTUPOBAHHOE
MOSICHEHHE BBITIOJHSIOT pa3Hble (PyHKIIUHU U HE
JOJDKHBI TOJMEHATh Jpyr npyra. Hayunas
HOBM3HAa COCTOMT B  IIOCIEIOBATEIbHOU
MpOBEpKE  TepeBoJa MO  KPUTEPUAM
KOHLENTYaJIbHOH TOYHOCTH, JIUCKYPCUBHOMU
YMECTHOCTH U NMPAarMaTuyeckou JOCTYIMHOCTH.

Kirish. Diagnostik termin tarjimasi tibbiy matndagi bir so‘zni ikkinchi tildagi tayyor
mugobil bilan almashtirishdan iborat emas. Tashxis nomi, tekshiruv usuli yoki klinik xulosa bir
vaqtning o‘zida tibbiy bilimni kodlaydi, hujjatning huquqiy aniqligini ta’minlaydi va adresatning
keyingi harakatiga ta’sir qiladi. Shu sababli tarjimada shakliy o‘xshashlikning o°zi yetarli mezon
bo‘la olmaydi. Masalan, ruscha remaromerammss uchun o‘zbekcha gepatomegaliya

mutaxassislararo hujjatda magbul, birog bemor bilan suhbatda jigar Kkattalashuvi izohi zarur
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bo‘lishi mumkin. Ikki birlik bir konseptga ishora gilsa-da, ularning diskursiv vazifasi va gabul
qgilinish darajasi bir xil emas.

Terminologiya nazariyasida termin predmet, konsept, ta’rif va nomlash birligi o‘rtasidagi
tizimli bog‘lanish sifatida qaraladi. ISO 704:2022 standarti ham terminologik ishda obyekt,
konsept, ta’rif va belgilanish munosabatini asosiy tayanch sifatida belgilaydi [1]. O‘zbek
terminshunosligida N. Qosimov o‘zlashma birlikni milliy tilning so‘z yasalishi va qo‘llanish
me’yorlari bilan uyg‘unlashtirish zarurligini ko‘rsatgan [2]. Tibbiy tarjimada bu talab yanada
keskinlashadi: noto‘g‘ri yoki ortigcha umumlashtirilgan muqobil klinik mazmunni toraytirishi,
ehtimollikni qat’iy hukmga aylantirishi yoki diagnostik jarayon bosqichlarini chalkashtirishi
mumkin.

Mazkur maqgolaning magsadi diagnostik terminni konseptual, struktur-semantik va
pragmatik sathlarda tekshiradigan amaliy tarjima algoritmini ishlab chigishdir. Tadgiqot savoli
quyidagicha qo‘yildi: terminning standart mazmunini saqlagan holda, uning ruscha va o‘zbekcha
shaklini hujjat turi hamda adresatga qanday moslashtirish mumkin? Bu savolga javob berish uchun
termin ekvivalentini topish bilan birga, uning klinik freymi, epistemik belgisi, registri va izohlash
ehtiyoji ham baholandi.

Adabiyotlar sharxi. Kognitiv yondashuv terminni muayyan bilim tuzilmasiga kirish nugtasi
sifatida talgin giladi. Z. D. Popova va I. A. Sternin konsept mazmunini til birliklari orgali namoyon
bo‘ladigan ko‘p qatlamli bilim sifatida izohlaydi [3]. Tibbiy termin ham shu xususiyatga ega:
stenoz torayish jarayonini, uning anatomik joyini, darajasini va klinik ogibatini faollashtiradi.
Tarjimon fagat creno3 — stenoz mosligini qayd etsa, konseptning o°zi saqlanadi, ammo matnda
aortal, og‘ir, kritik kabi aniqlovchilar bo‘lsa, ular freymning zarur bo‘laklari sifatida alohida
nazorat qgilinishi lozim.

Pragmalingvistik garash tarjimaning ikkinchi tayanchini tashkil etadi. Sh. Safarov nutq
mazmuni kommunikativ vaziyat, so‘zlovchi maqsadi va tinglovchi imkoniyatidan tashqarida to‘liq
aniglanmasligini ta’kidlaydi [4]. M. Hakimov ham o‘zbek pragmalingvistikasida lisoniy tanlovni
adresat, magsad va nutqiy sharoit bilan bog‘laydi [5]. Demak, ouoncus — biopsiya shakliy
ekvivalent bo‘lsa-da, bemorga yo‘naltirilgan tavsiyada to‘qimadan kichik namuna olib tekshirish
tarzidagi qo‘shimcha izoh kommunikativ vazifaning bir qismiga aylanadi.

Tibbiy diskursga oid mahalliy tadgigotlarda terminologik aniglik bilan tushunarlilik
o‘rtasidagi muvozanat alohida qayd etiladi. S. Yorova tibbiy nutgqning ijtimoiy-madaniy
Xususiyatlarini adresatga moslashuv bilan bog‘laydi [6], S. Yorova va F. Hasanova esa kasbiy
hamda kommunikativ kompetensiyaning birgalikda ishlashini tibbiy mulogot samaradorligining
sharti sifatida ko‘rsatadi [7]. M. Asronovaning tasnifida ham tibbiy diskurs janri va ishtirokchilari
termin tanloviga ta’sir etuvchi omil sifatida namoyon bo‘ladi [8]. Ushbu qarashlar tarjima
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algoritmida ikki natijani farglashni talab giladi: standart kasbiy ekvivalent va zarur hollarda unga
biriktiriladigan adresatbop izoh.

Muhokama va natijalar. Tadgigot materiali sifatida loyiha doirasida shakllantirilgan
ruscha-o‘zbekcha tibbiy glossariydan 18 diagnostik va patologik birlik tanlandi. Tanlov uch
modelni gamrab oldi: xalgaro shakliy moslik (6uorcust — biopsiya), strukturaviy yoki aralash
moslik (mpixarenbhas HemocrarouHocTh — Nafas yetishmovchiligi) hamda milliy-tavsifiy moslik
(tyOepkynés — sil kasalligi). Material A. Qosimovning tibbiy terminlar lug‘ati [9] va Jahon
sog‘ligni saqglash tashkilotining rus hamda o‘zbek tillarini qo‘llab-quvvatlaydigan ICD-11
resurslari bilan giyoslandi [10]. ICD-11ning ragamli arxitekturasi bir konseptni turli til shakllari
bilan bog‘lash imkonini berishi terminlararo qiyos uchun muhim mezondir [11].

Qiyosiy-tavsifiy, komponent, freym va diskursiv-pragmatik tahlil usullari qo‘llandi. Har bir
birlikda kasallik yoki jarayon nomi, anatomik joy, sabab, daraja, davomiylik, tekshiruv usuli, natija
va epistemik holat komponentlari ajratildi. So‘ng tarjima yechimi kasbiy hujjat, tibbiy ta’lim va
shifokor-bemor muloqoti registrlarida sinovdan o‘tkazildi. Natijalar statistik umumlashtirish
uchun emas, algoritmning ishlash ketma-ketligini ko‘rsatish uchun qo‘llanildi, shu bois tanlanma
butun tibbiy terminologiya haqida miqdoriy xulosa chiqarishga da’vo gilmaydi.

Kognitiv-pragmatik tarjima algoritmi

Taklif etilayotgan algoritm sakkiz bosgichdan iborat. Birinchi bosgichda terminning
matndagi maqomi aniqlanadi: u tashxis, taxmin, tekshiruv usuli, o‘lchov natijasi yoki tavsiyami?
Masalan, maeBmonus yakuniy tashxisda qat’iy nom, nomo3penune Ha mHeBMoHuto birikmasida esa
hali tasdiglanmagan klinik taxmindir. Tarjimon fagat asosiy otni emas, uning epistemik magomini
ham belgilashi kerak.

Ikkinchi bosgich — konseptni standart manbada tekshirish. 1ICD-11 yoki ishonchli tibbiy
lug‘at orqali birlikning aynan qaysi tushunchaga tegishli ekani, sinonimlari va iyerarxik o‘rni
aniqlanadi. Bu bosqich omonimiya va noto‘g‘ri qisqartma yechimining oldini oladi. ISO 704
tamoyiliga ko‘ra, tarjima avvalo nomga emas, konseptga tayanishi lozim [1].

Uchinchi  bosgichda termin struktur-semantik qgismlarga ajratiladi. Xponuueckas
oOcTpykTuBHas 6ose3Hb a€rkux birikmasida davomiylik — xpormnyeckas, patologik mexanizm —
obctpykTuBHas, hodisa turi — 6onesns, anatomik joy — nérkux. O‘zbekcha surunkali obstruktiv
o‘pka kasalligi ushbu to‘rt komponentni saqlaydi. Bitta bo‘lakning tushib qolishi konsept hajmini
o‘zgartiradi.

To‘rtinchi bosqich — Klinik freymni tiklash. Termin qgaysi prototipik vaziyatni faollashtirishi
aniglanadi: organ, patologik jarayon, tekshiruv, natija, xavf va keyingi harakat. Freymga
asoslangan terminologiyada maxsus birliklar alohida so‘zlar emas, predmet sohasidagi
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munosabatlar tarmog‘i sifatida tavsiflanadi [12]. Masalan, 6uorncust freymi bemor, namuna
olinadigan to‘qima, invaziv amal, laborator tekshiruv va diagnostik xulosani birlashtiradi.

Beshinchi  bosqichda  ekvivalent turi tanlanadi. To‘liq xalqaro  moslikda
transliteratsiyalangan shakl vyetarli: anrmorpadmss — angiografiya. Strukturaviy moslikda
komponentlar magsad tilining sintaksisiga gayta joylashtiriladi: ¢pu6po3 nérxkux — o‘pka fibrozi.
Milliy yoki tavsifiy moslikda esa professional va ommabop variantlar ajratiladi: nmaeBmonus —
pnevmoniya, zotiljam. Birinchi shakl standartlashtirishga, ikkinchisi ayrim adresatlar uchun
tushunarlilikka xizmat qgiladi.

Oltinchi bosgich epistemik, inkor va baholovchi belgilarning saglanishini tekshiradi. He
UCKITIoYaeTcss TpomO0oamOous nérounor aprepuu jumlasini o‘pka arteriyasi tromboemboliyasi
mavjud deb berish mumkin emas, to‘g‘ri yechim — o‘pka arteriyasi tromboemboliyasi inkor
etilmaydi. Ilpexsapurtenbubnii muarno3 birikmasidagi dastlabki komponent ham tashxisning
yakuniy emasligini ko‘rsatadi. Bu belgilar tarjimada klinik javobgarlik chegarasini belgilaydi.

Yettinchi bosqgich adresatga mos izoh gatlamini yaratadi. Kashiy matnda gepatomegaliya
saglanadi, bemor uchun jigarning kattalashuvi izohi qo‘shiladi. Bunda izoh terminning o‘rnini
egallamaydi, balki uning mazmunini ochadi. Termin va izohning parallel berilishi hujjat anigligi
bilan mulogot tushunarliligini uyg‘unlashtiradi.

Sakkizinchi bosqich teskari tarjima va mutaxassis verifikatsiyasidir. Tayyor o‘zbekcha birlik
rus tiliga qayta tarjima qilinib, boshlang‘ich konsept, daraja va epistemik maqom saqlangan-
saqlanmagani tekshiriladi. So‘ng tibbiyot mutaxassisi terminning klinik to‘g‘riligini, tilshunos esa
me’yoriy va pragmatik mosligini baholaydi. Tarjima algoritmi aynan ikki tomonlama ekspertiza
bilan yakunlanganda ishonchli natija beradi.

1-jadval. Diagnostik termin tarjimasining sakkiz bosqichli modeli

Bosgich Asosiy savol Nazorat natijasi
Birlik tashxismi, Nutai vazifa
1. Magom va janr taxminmi  yoki  tekshiruv iy
I belgilanadi
nomimi?
2. Konsept Qaysi standart konsept ICD-11/lug‘at bilan
verifikatsiyasi nazarda tutilgan? tekshiriladi
3. Komponent tahlili Orggn,_ jarayon, dar_aja _ Semantlk yo‘qotish
va davomiylik saglanganmi? | aniglanadi
. Termin qaysi  klinik Konseptual alogalar
4. Freymni tiklash ssenariyni faollashtiradi? ochiladi
: Xalgaro,  strukturaviy Me’yoriy ~ magsad-til
5. Ekvivalent tanlash yoki tavsifiy yechim kerakmi? | shakli tanlanadi
. Ehtimollik, inkor va Klinik javobgarlik
6. Pragmatik markerlar s . . . .
og‘irlik darajasi saglanganmi? | buzilmaydi
Bemor uchun

7. Adresatga moslashuv Termin vaizoh ajratiladi

qo‘shimcha izoh kerakmi?
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Teskari  tarjima va
8. Yakuniy nazorat mutaxassis tekshiruvi Tarjima tasdiglanadi
o‘tdimi?
Manba: muallif tomonidan tadgigot metodologiyasi asosida tuzildi.

Algoritmning ishlashi uch tipik vaziyatda yaqqol ko‘rinadi. Birinchi vaziyat — xalgaro
terminning professional va bemor registrlarida farglanishi. Ruscha xulosadagi ymepenHas
remaromeranusi o‘zbekcha tibbiy hujjatda o‘rtacha darajadagi gepatomegaliya tarzida beriladi.
Bemor bilan suhbatda esa jigar o‘rtacha kattalashgan izohi maqsadga muvofiq. Agar tarjimon faqat
jigar kattalashgan desa, daraja yo‘qoladi, faqat gepatomegaliya desa, adresat uchun mazmun yopiq
golishi mumkin.

Ikkinchi vaziyat — diagnostik noaniqlik. IIpu3Haku MOTyT COOTBETCTBOBATh paHHEH CTaAUU
¢dubposa jumlasidagi moryt coorBeTcTBOBaThH (at’iy tashxis emas, ehtimoliy moslikni bildiradi.
O‘zbekcha belgilar fibrozning erta bosqichiga mos kelishi mumkin shakli ushbu ehtiyotkorlikni
saglaydi. Fibrozning erta bosgichi aniglandi varianti esa tibbiy dalil darajasini asossiz oshiradi.
Shunday xatolar termin lug‘aviy jihatdan to‘g‘ri tarjima qilingan holatda ham yuz berishi mumbkin,
demak, pragmatik nazorat alohida bosqich bo‘lishi zarur.

Uchinchi vaziyat — gisqartma va ko‘p komponentli nom. XOBJI gisqartmasi rus tibbiy
muhitida odatiy, o‘zbek matnida esa birinchi qo‘llanishda surunkali obstruktiv o‘pka kasalligi
(SOO‘K) shaklida ochib berilishi lozim. Xalgaro amaliyotda qisqartmalar terminlararo axborot
almashinuvini tezlashtiradi, biroq lokal an’anaga mos kelmagan qisqartma tushunishni
qiyinlashtiradi. Shu sababli algoritm gisqartmani avtomatik ko‘chirishni emas, maqsad tilidagi real
qo‘llanishini tekshirishni talab giladi.

Sinov birliklari tahlili shuni ko‘rsatdiki, tarjima yechimi uch gavatdan tuzilishi mumkin:
standart konseptual moslik, magsad tilidagi me’yoriy nom va zarur adresat uchun izoh. Ushbu
gavatlar bir-birini almashtirmaydi. 3iokadectBenHOoe HOBoOOpazoBanue uchun xavfli o‘sma
bemorga tushunarli, ammo ayrim patomorfologik hujjatlarda terminning aniq turi, joylashuvi va
darajasi saqglanishi shart. Komnerorepuas Tomorpadus uchun kompyuter tomografiyasi yetarli
bo‘lsa, tekshiruv tavsiyasida kontrast modda, anatomik soha va maqgsad ham tarjima qilinishi
kerak.

Tarjima natijasini baholash uchun to‘rt mezonli nazorat matritsasi taklif qilindi. Birinchi
mezon — konseptual to‘liglik: tarjimada asosiy tibbiy tushuncha va uning farqlovchi belgilarining
saglanishi tekshiriladi. Ikkinchi mezon — terminologik me’yoriylik: maqsad tilidagi shakl lug‘at,
tasnif va mutaxassislar qo‘llanishiga mos bo‘lishi kerak. Uchinchi mezon — pragmatik muvofiglik:
birlik hujjat janri, adresat va kommunikativ maqsadga mos keladimi, degan savol qo‘yiladi.
To‘rtinchi mezon — klinik xavfsizlik: tarjima daraja, inkor, ehtimollik yoki tavsiya kuchini
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o‘zgartirib yubormaganmi? Ushbu matritsa terminning chiroyli yoki odatiy eshitilishidan ko‘ra,
uning tibbiy axborotni ganchalik ishonchli uzatishini ustuvor giladi.

Algoritm tahlilida to‘rtta xato turi ajratildi. Konseptual almashtirishda boshga kasallik yoki
jarayon nomi tanlanadi, komponent yo‘qotilishida anatomik joy, davomiylik yoki og‘irlik darajasi
tushib goladi, registr xatosida mutaxassis termini bemor izohi bilan, yoki aksincha, almashtiriladi,
epistemik buzilishda taxmin qat’iy tashxisga, inkor esa tasdiqqa aylanadi. Masalan, BeposiTHas
kucta neuenu birikmasini jigar kistasi deb tarjima gilish obyektni saglasa ham, ehtimoliy belgisini
yo‘qotadi. Jigarda kista bo‘lishi mumkin shakli bemor nutqida tushunarli, kasbiy xulosada esa
jigarning ehtimoliy kistasi yoki kontekstga mos boshqa me’yoriy qurilma talab etiladi.

Kognitiv-pragmatik yondashuv terminologik birlikni bir vaqtning o‘zida bilim belgisi va
nutqiy harakat vositasi sifatida ko‘radi. M. T. Cabré terminning turli kommunikativ vaziyatlarda
turlicha xususiyat kasb etishini ko‘rsatadi [13]. Shu nuqtayi nazardan, bir xil konsept uchun
yagona, barcha janrlarga birdek mos tarjima talab qilish metodik jihatdan to‘g‘ri emas. Standart
hujjat, o‘quv matni va bemorga beriladigan tavsiya uchun bir konseptning o‘zaro bog‘langan,
ammo funksional jihatdan farqlanuvchi ifodalari zarur bo‘lishi mumkin.

Bizningcha, algoritmning asosiy afzalligi tayyor lug‘aviy muqobilni mutlaq yechim deb
gabul gilmasligidadir. U tarjimonni «termin nimani anglatadi?» savolidan «ushbu matnda termin
qaysi klinik va kommunikativ vazifani bajaryapti?» savoliga olib o‘tadi. Natijada formal
ekvivalentlik konseptual aniqlik, epistemik mas’uliyat va adresatga moslashuv bilan tekshiriladi.
Bu yondashuv tibbiy tarjima, bilingval lug‘at tuzish, klinik hujjatlarni mahalliylashtirish va
tibbiyot talabalarining terminologik kompetensiyasini shakllantirishda qo‘llanishi mumkin.

2-jadval. Algoritm bosqichlarining ayrim diagnostik birliklarda qo‘llanishi

- Kasbiy Adresatbop Asosiy
Ruscha birlik o‘zbekcha ekvivalent izoh nazorat nugtasi
rernaToMeraus gepatomegaliya kattalajs E’S\Zi registr
bIXaTeabHas nafas nafas olish struktur-
a . . faoliyatining yetarli : :
HEJI0CTaTOYHOCTh yetishmovchiligi emasligi semantik tarkib
MpeIBAPUTEIIbHBII hali yakuniy epistemik
peaBap dastlabki tashxis tasdiglanmagan P
JAWarHo3 tashxis magom
. bu holat i
HE UCKITI0YAeTCsI tromboemboliya ehtimoldan inkor va
TpoMO0IMOO0ITHUS inkor etilmaydi chigarilmagan ehtimollik
. to*qimadan adresatga
ouorncus biopsiya namuna olib moslashuy
tekshirish
3JI0OKAYECTBEHHOE <avfli o‘sma saraton termin va
HOBOOOpPAa30BaHHE Xususiyatiga ega izoh chegarasi
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bo‘lishi mumkin
bo‘lgan o‘sma
Manba: loyiha glossariysi va tahlil algoritmi asosida muallif tomonidan tuzildi.

Xulosa. Diagnostik termin tarjimasining ishonchliligi uch mezon birligiga tayanadi: konsept
saglanishi, magsad tilidagi me’yoriy shakl va diskursiv vazifaga moslik. Taklif etilgan sakkiz
bosqgichli algoritm terminni identifikatsiya gilishdan boshlanib, standart bazada tekshirish,
komponent va freym tahlili, ekvivalent tanlash, epistemik belgilarni saglash, adresatbop izoh
yaratish hamda teskari tarjima va ekspert bahosi bilan yakunlanadi. Tahlil professional termin
bilan bemorga mo‘ljallangan tushuntirishni bir-biriga tenglashtirish mumkin emasligini ko rsatdi.
Birinchisi klinik va hujjatli aniqlikni, ikkinchisi esa mazmunning qabul qilinishini ta’minlaydi.
Algoritmning keyingi sinovi kengroq parallel korpusda, turli tibbiy mutaxassisliklar va real klinik
janrlar kesimida o‘tkazilishi lozim. Shuningdek, tarjima sifatini baholashda tilshunos, klinitsist va
bemor vakilining mustagil xulosalarini solishtirish magsadga muvofig. Bunday uch tomonlama
verifikatsiya terminning nafaqat me’yoriy va klinik jihatdan to‘g‘ri, balki turli savodxonlik
darajasidagi adresatlar uchun gabul gilinadigan shaklda berilganini ham aniglash imkonini
yaratadi. Natijalar asosida amaliy tarjima yo‘rignomasi va ikki tilli elektron terminologik karta
ishlab chigilishi mumkin.
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