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ABOUT ARTICLE
Key words: artificial intelligence, Abstract: This article provides a
youth, innovative initiative, creativity, comprehensive analysis of the impact of

cognitive development, digitalization, risks, artificial intelligence technologies on  the
oositive/negative factors, pedagogy. development of innovative initiatives among

today’s youth. The study is based on a
systematic approach that considers artificial

Received: 04.05.26 intelligence not as a standalone tool but as a
Accepted: 05.05.26 multifaceted phenomenon embedded in a
Published: 06.05.26 socio-cultural and psychological-pedagogical

context. The author highlights and systematizes
key  positive factors, such as the
democratization of access to innovation tools,
the acceleration of project cycles, and the
expansion of cognitive abilities. At the same
time, the negative aspects are analyzed in
detail: the risk of cognitive dependence, the
decline in independent thinking, ethical
dilemmas, and the threat of dehumanization of
creativity. Based on the identified
contradictions, the article proposes conceptual
guidelines for pedagogical practice and youth
policy aimed at maximizing the positive
potential of artificial intelligence and
minimizing its possible negative consequences.
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MAQOLA HAQIDA
Kalit so‘zlar: sun’iy intellekt, yoshlar, Annotatsiya: sun'iy intellekt
innovatsion yondashuv, yod ko’rligi, kognitiv texnologiyalarining bugungi yoshlar orasida

ingilob, ragamlashtirish, ijobiy-salbiy odatlar, innovatsion  tashabbuslarni  rivojlantirishga
pedagogika ta’sirining keng qamrovli tahlili ushbu

magqolada keltirilgan. O’rganishning sun’iy
intlektni alohida vosita sifatidagi tushuncha
emas, ijtimoiy/madaniy va
psixologik/pedagogik tomonlari hodisa sifatida
o’rganilgan. Maqolada innovatsion omillarga
demokratizasiyalashgan Kirish, dizayin
sikklarini tezlashishi va kognitiv
gobiliyatlarning kengayishi va muhim ijobiy
omillar aniglangan. Shu bilan birga, ijobiy
bo’lmagan jihatlar tahlil qilingan: kognitiv
garamlik  havfi, fikalr  mustagilligining
kamayishi hamda axlogiy dilemmalar va
ijodkorlikni  insoniy  qilish  havfi. Sl
intellektning ijobiy salohiyatini maksimal
darajada  oshirishga o’rganilgan qarama-
qarshiliklar asosida va uning mumkin bo’lgan
salbiy ogibatlarini minimallashtirishga
garatilgan pedagogik amaliyot va yoshlar
siyosati bo’yicha kontseptual tavsiyalar taklif
etiladi.

D®AKTOPBI UCITOJIB30BAHUA HCKYCCTBEHHOI'O UHTEJIJIEKTA B
PA3BUTHUU MOJIOJEKHOW NHHOBAIIMOHHON NHULIUATUBBI

Xacan Hopoxumoeuu Adoypaxmanos
K.¢h.H. (PhD), 0oyenm, uccneoosamens
Tawkenmcko2o 20cy0apcmeeHHo20
MPAancnopmHo20 yHusepcumema
hasanabdurahmonov1991@mail.ru
Tawkenm, Yzbexucman

O CTATBHE
KiioueBble c1oBa:  MCKYyCCTBEHHBIN AnHoTauus: CraThs NpeAcCTaBiIsieT co0on
WHTEJIEKT MOJIOJIEXKb, MHHOBAI[MOHHAs BCECTOPOHHHI aHAJIU3 BIMSHHS COBPEMEHHBIX
WHUIMAaTHBaA, TBOPYECTBO, KOTHUTHUB, WHTEJUIEKTyaJIbHbIX TEXHOJIOTMH Ha pa3BUTHE
nudpoBU3aIus, PUCKH, WHHOBAIIMOHHBIX CUCTEM. ABTOpP OIpEAEseT,
MO3UTHBHBIE/HETaTUBHBIE (PAKTOPBHI. 0000I11aeT OCHOBHBIE MLEIH JIEMOKpaTH3aIlUU

JIOCTynla K  WHHOBAIMOHHBIM  YyCIIyram,
YCKOPEHMSI LMKJIOB Pa3BUTUS WU IOBBILICHUS
KOTHUTUBHBIX CIOCOOHOCTEH. B TO ke Bpemst
JIETAIBHO  NPOAHAIM3UPOBAHbBl  HETATHBHBIE
ACIIeKThl: PHUCK KOTHUTHBHOW 3aBHUCHMOCTH,
CHI)KEHUE CAaMOCTOSITEJIbHOCTH — MBIIUICHUS,
ATUYECKUE THJIEMMBI U YTpo3a JAeryMaHU3aluu
TBOpuecTBa. Ha  OCHOBE  BBISBIICHHBIX
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MIPOTUBOPEUMIl MPEIOKEHbI KOHIENTyalbHbIE
OPUEHTHPHI /IS MEIarorHYecKOd MPaKTUKH U
MOJIO/ICKHOM TOJIUTUKH, HampaBlIeHHbIE Ha
MaKCHMHU3ALMIO MOJIOKUTEIBHOTO MOTeHIINANa
HMCKYCCTBEHHOTO MHTEJUIEKTa U MUHUMU3AIIUIO
€ro BO3MOKHBIX HETaTUBHBIX MOCIEACTBHIA.

Kirish. Zamonaviy taraqqiyotdagi sun’iy intellekt texnologiyalarining jamiyat hayotining
barcha jabhalariga shiddat bilan kirib borishi bilan ajralib turadi. Bu jarayon, aynigsa, yoshlar
bilan olib boriladigan ishlarga katta yordam beradi. Chunki yosh avlod natsional innovatsion
o‘zgarishlar bo‘yicha harakatlanuvchi kuch sifatida namoyon, balki yangi texnologiyalarni eng
tez qgabul gabul gilish va ularga moslashuvchi guruhdir. Shu nugtai nazardan, yoshlarning
innovatsion tashabbuskorligi - ya'ni hayotni, ularga yangi ta'sir va tatbiq etish, ijtimoiy-iqtisodiy
taragqqiyotning muhim manbai sifatida garaladi.

Hozirgi sun’iy intellekt yoshlar ta’limi-tarbiyasi va ijod faoliyatiga kirib bormoqda. Bu
jarayonning: bir tarafdan-innovatsiyalarni tezlashtirish va ijodkorlik darajasini oshirish; ikkinchi
tarafda-ilim mustagqilligini yo’q bo’lishi va “hazm qilingan” ilimlar ichida qolib ketish.
Mutaxassislar aynan shu jihatlar o‘zida nazoratni muximligini keltirib o’tishadi.

Tadgigotning yordamchiligi, yoshlar tashabbusini rivojlantirishda sun'iy inteltdan samarali
yordam uchun uning yordami va yordam qgismlarini tizimli anglash zarur. Bu elementlarni va
tuzoglardan qogish bilan birga, sun'iy intellektni oziglantirishdan ozig-ovgat manbaiga ozig-
ovgat beradi. Muvozanatli hal giluvchi zarba ega.

Muhokama va natijalar. Yoshlarning innovatsion faolligini yujsaltirish kontekstida Sl
texnologiyalarini qo’llash bilan bog’liq ijobiy/salbiy tomonlarni aniqlash, ularni atroflicha tahlil
etishdan iborat.

Magsadga erishish uchun quyidagi vazifalarni hal gilish kerak:

- "Yoshlarning innovatsion tashabbusi™ tushunchasining mohiyatini ochib berish va sun'iy
intellektdan foydalanish ta'sir gilishi mumkin bo'lgan ushbu hodisaning asosiy tarkibiy gismlarini
aniglash;

- Yoshlarning innovatsion tashabbusini faollashtirish va rivojlantirishga yordam beradigan
sun'iy intellektdan foydalanishning ijobiy omillarini (imkoniyatlari, afzalliklari) aniglash va
tizimlashtirish;

- Sun'iy intellektdan foydalanish natijasida yuzaga keladigan va innovatsion tashabbusni
bostirish yoki deformatsiyalashga qodir bo'lgan salbiy omillarni (xatarlar, tahdidlar, cheklovlar)

aniglash va tizimlashtirish;
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- Tanlangan omillar guruhlarini qiyosiy tahlil qilish, ichki garama-garshiliklar va
kuchlanish nugtalarini aniglash;

- Tahlildan kelib chigib, yoshlar innovatsion salohiyatini rivojlantirishda sun'iy
intellektdan foydalanishni yaxshilash bo‘yicha tavsiyalar ishlab chiqish.

Tadqiqot metodologiyasi tahlilning ko’p qirraliligini ta’minlovchi yondashuvlar to‘plamiga
asoslangan:

-Tizimli yondashuv-sun’iy intellektning yoshlar tashabbusiga ta’sirini o’zaro bog'liq
omillarning yaxlit tizimi sifatida ko'rib chigishga imkon beradi, bu erda bir elementning
o’zgarishi boshqalarning o’zgarishiga olib keladi;

-Omil tahlili - sun'iy intellektning yoshlar innovatsiyasiga ta'sirini belgilovchi asosiy
omillarni aniglash uchun ishlatiladi;

SI omillarini tahlil qilishda oldin, “yoshlarda innovatsion tashabbuslar” tushunchasini
aniglashtirish zarurdir. Zamonaviy ilmiy munozalarda bu tushuncha bir nechta o'zaro bog'liq
komponentlardan iborat murakkab hodisa sifatida garaladi.

Yoshlar hayotining barcha sohalariga kirib borayotgan sun'iy intellekt har bir tarkibiy
qismga ta'sir qiladi va bu ta’sir, quyida bayon gilinganidek, chuqur garama-garshi tusga ega.

Yoshlarda SI bilan munosabat amaliyotini tahlil qilish, innovatsion tashabbusni
rivojlantirishga yordam beradigan muhim ijobiy omillarni ajratib ko‘rsatishga imkon beradi.

Quyida maqolaning asosiy vizual aks ettiruvchi 3 ta taxliliy jadval loyihasi berilgan.

Taqdim etilayotgan jadvallarning har biri tahlilning alohida jihatiga bag‘ishlangan:
birinchisi — omillarni tasniflashga, ikkinchisi — ularning ta'sir doirasini qiyosiy o‘rganishga,
uchinchisi esa — vyoshlar tomonidan sun'iy intellektdan foydalanish strategiyalarining
tipologiyasiga.

1-jadval. Yoshlarning innovatsion tashabbusini rivojlantirishda sun'iy intellektdan
foydalanishning ijobiy va salbiy omillarini tizimlashtirish

Ta'sir Qarama-
doirasi Ijobiy omillar (imkoniyatlar) Salbiy omillar (xatarlar) garshilikning
tabiati
Kognitiv vositalarni S| ufalarni
kengaytirish; katta hajmdagi | Kognitiv.  garamlik  xavfi . _q
, .. N .. | kengaytiradi,
ma'lumotlarga kirish; | ("Google effekti"); mustaqil . .
. . . - . | lekin 0'z-0'zidan
Kognitiv kutilmagan uyushmalar | fikrlash gobiliyatlari sho'ng'in
soha yaratish orgali tasavvurni | atrofiyasi;" kognitiv g L
, . . . | chuqurligini
rag'batlantirish; dangasalik™; yuzaki L
, . . . . toraytirishi
ma'lumotlarni gayta ishlashni | tushunish. .
. mumkin.
tezlashtirish.
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Sun'iy intellekt yordamida
O'yin  elementlari  orgali ez natijaga o’rganib q(.).lgan .
. . ... .| yoshlarda, bunday natijalar | Motivatsiya
innovatsiyalarga  gizigishni . ST .
. . bo‘lmaganda motivatsiyaning | kuchlirog, ammo
Motivatsion | oshirish; muntazam S .
. . ... . | bargarorligini yo‘qotish | chuqur emas va
soha operatsiyalardan umidsizlikni . o . .
g . xavfi;  faoliyatning ichki | bargarorligi past
kamaytirish;  tezkor  fikr- . .
mulohazalar manfaatlar yo‘lida emas, | bo‘ladi.
' balki tashqi rag‘batlantirish
hisobiga amalga oshirilishi.
Ish bajarish
Magsadni belgilashning | samaradorligi
Innovatsion davrlarning | deformatsiyasi (magsadlarni | oshadi, ammo
Faoliyat jadallashuvi; ko'p martialab | algoritmlar bilan belgilash); | faoliyatdagi
sohasi prototiplash; asosiy ish uchun | "material hissi" ni yo'qotish; | shaxsiy ishtirok
resurslarni bo'shatish. muallifning pozitsiyasini | va  subyektivlik
xiralashtirish. kamayishi
mumkin.
Mavjudlik (kirish
Innovatsion resurslarga kirish | Ragamli imkoniyatlardagi | imkoniyati)
imkoniyatining fargning ortishi; ijtimoiy | kengaygani
e ommaviylashuvi; xalgaro | tengsizlikning yangi | sayin,
Ijtimoly . . L L T
soha hamkorlik alogalarining | shakllari; jamiyatdan ajralib | tengsizlikning
rivojlanishi; o‘zaro tarmoq | qolish xavfi; bevosita | yangi
orgali bog‘lanish; ta'limni | (yuzma-yuz) alogalarning | ko‘rinishlari
individuallashtirish. zaiflashuvi. yuzaga  kelishi
mumkin.
Etik  tusdagi  ziddiyatlar | Amaliy vositalar
Global ahamiyatdagi (mua!llfllk _ masalasi, | kuchayib _
: . .~ | algoritmlarning borayotgan  bir
. . murakkab vazifalarni yechish | . . -
Aksiologik | . . . ... | biryoglamaligi); ijodiy | paytda,
imkoniyatining  mavjudligi; | . . . - . .
soha iodi faolivat jarayonning insoniylikdan | ma’naviy-axlogiy
JoCly y mahrum bo‘lishi; qadriyat | tafakkur orgada

yo‘nalishlarining kengayishi.

tizimidagi
yo‘qolishi.

orientirlarning

golib ketish xavfi
mavjud.

Ushbu jadvalda aniglangan omillarning asosiy ta'sir doiralari bo'yicha batafsil tasnifi

keltirilgan.

2-jadval. Sun'iy intellektning innovatsion tashabbusning asosiy tarkibiy gismlariga

ta'sirini giyosiy tahlil gilish

Tashabbus

Komponentnin

Sl ta'sirining

ljobiy jihat

Salbiy tomoni

komponenti g mohiyati tabiati

|
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Mumkin bo'lgan
M:?llum e echlmlar. .| Kombinatorika bilan
bo'lganlardan Sl variatsiya | maydonini bir | . -
\ . . . 0'ziga xoslikni
G'oyalarni | tashqgari yangi, | generatori va | necha bor . .
. . . . .. almashtirish  xavfi;
yaratish 0'ziga X0s | "assotsiatsiya kengaytirish; . o o
.. . . . . - I ijodkorlik illyuziyasi
(ijodkorlik) | g'oyalarni stimulyatori“sifat | kognitiv " . T
; N . . S (mashina natijalarini
ishlab chigarish | ida. inertsiyani engish; tayinlash)
qobiliyati. algoritm  bilan" y '
aqliy hujum®.
Magsadlarni Magsadlarni
mustaqil algoritmlar bilan
raV|s_hda Si "tayyor | Dizaynni tuzishda majb_url.ash !
. belgilash, . . muallifning
Magsadni . . maqsadlar va | yordam  berish; .
: innovatsion i L - | pozitsiyasini
belgilash . stsenariylar turli istigbollarni . .
gidiruv e . ... .. | zaiflashtirish;

o . .| manbai sifatida. | ko'rish qobiliyati. : .
yo'nalishlarini mustaqgil magsadlarni
aniglash belgilash qobiliyatini
qgobiliyati. yo'qotish.

Rejalashtiris

G'oyani amalga
oshirish
strategiyasini

SI
modellashtirish

Ko'p
stsenariylarni
tezkor qurish va

Moslashuvchanlikni
yo'qotish;
yondashuvlarni

h va | ishlab chiqish, | va igﬁ:flzsnr;; shablonlashtirish;
loyihalash gadamlar optimallashtirish . .. | noaniglikda  harakat
. e e optimallashtirish; e e
ketma-ketligini | vositasi sifatida. . gilish  qgobiliyatining
aratish aniq bashorat asayishi
yaratish. gilish.. pasaylshi.
Rejani amaliy ljodkorlik uchun MOdqu tu_ygu n
Sl muntazam . .. .. |yoqotish; dizayn va
amalga : . vaqtni bo'shatish; . .
Amalga . operatsiyalarni . .. ... .. |uni amalga oshirish
) oshirish, . . yuqori sifatli ijro; L
Oshirish bajaruvchi . . texnologiyasini
mahsulot o mujassamlanish i e
: sifatida. . tushunish  o'rtasidagi
yaratish. tezligi.
farg.
Nati Jalgrnl Berilgan Qlyr_natn_ i _ aI_<s
tushunish, mezonlarga ettirishni statistik
Fikrlash va ularning Sl _ __natljalar muvofiq obektiv baholash_ b|||an
maqgsad va | tahlilchisi .. | almashtirish; 0'z-
baholash . e baholash; yashirin | ..
gadriyatlar sifatida. . o'zini  baholash va
. , nagshlarni e . -
bilan 0'zaro anialash o'zini tangid qilish
bog'ligligi. qlash.. qobiliyatini yo'qotish.

Ushbu jadval sun'iy intellektdan foydalanish innovatsion tashabbusning asosiy tarkibiy

gismlariga yaxlit hodisa sifatida ganday ta'sir gilishini ko'rib chigadi.
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Tadgigotlar davomida yoshlarning innovatsion tashabbuskorlikni shakklantirishda Sl
foydalanishning asosiy ijobiy va salbiy tomonlari aniglandi va o’rganildi. O’tkazilgan tahlil
mazkur omillarni o‘zaro alogador va murakkab dialektik birlik hosil qgiluvchi ikki guruh tarzida
ifodalashga asos beradi.

Tadgiqot shuni ko’rsatadiki, sun’iy intellektning ijobiy va salbiy omillari o‘zaro
chambarchas bog‘liq bo’lib, murakkab dialektik birlikni tashkil etadi. SI bir qobiliyatiga qarab 2
xil ijobiy va salbiy natija berishi mumkin. SIning variant yaratish qobiliyati ijodkorlikni
ko’tarish yoki yoshlarning mustaqil izlanishiga qarshilik qilishi mumkin. Shunda, omillarning
qulayligi innovatsiyalarni ommaviylashtirish, lekin oson erishilgan natijalar ma’lumotni
sayozlashtirishi ham mumkin.

Slning samarasi yoshlarda metakognitiv qobiliyatlariga — aniqrog’i hodisalarni taxlil gilish,
o‘zini anglay bilish va mustaqil mualliflik o’rnini egallash qobiliyatiga bog‘liq. Aynan shu
tomonlar Al gobiliyatini innovatsion tashabbusni rivojlantirish tomoniga burishning asosidir.
Shunday ekanki, ta’lim oldida muhim bir vazifa turibdiki: Al vositalaridan foydalanishni o’qitish
va o’rgatish bilan to’xtatmay, balki “kognitivlik avtonomiyasi” hamda muhim qadriyatli
dunyoqarashni shakllantirishga qarab o‘tish zarur.

Xulosa. yoshlarda innovatsion tashabbusikorlikni shakllantirish kontekstida Sldan
foydalanishning yaxshi va yomon tomonlarini tahlil etishga yo’naltirilgan bo‘lib, muhim
ahamiyatga molik bir gator kontseptual xulosalarni shakllantirishga hizmat qildi.

Xulosa gilganda, sun'iy intellekt davrida yoshlarning innovatsion tashabbuskorligi kelajak
texnologiyalarining o‘ziga emas, balki, jamiyat va ta’lim tizimi hamda yoshlarning sun’iy
intellekt bilan hamkorlik strategiyasini shakllantirish qobiliyatiga bog‘liqdir. Bu strategiya Al
imkoniyatlaridan inson salohiyatini — yosh avlodning haqigiy subyektivligini, ijodiy
mustaqilligini va qadriyat yo‘nalishlarini saqlash va mustahkamlashni amalda foydalanishga
imkon berishidir..
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